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ITINERARIO DI PREPARAZIONE 

AL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO 
 

Sono aperte le iscrizioni all’itinerario di preparazione al sacramento del matrimonio. Gli incontri 

si terranno presso i locali della parrocchia il martedì e il sabato dalle ore 20.00 alle ore 21.30 secondo 

il presente calendario e le seguenti tematiche: 

Navigheremo insieme la vita se … 
MARTEDÌ 24 GENNAIO … Se impareremo a mettere insieme le nostre vite 

Serata d’accoglienza 

SABATO 28 GENNAIO … Se riusciremo a conoscere l’altro attraverso noi stessi 

Chi sono io, chi è il mio partner 

MARTEDÌ 31 GENNAIO … Se scopriremo noi stessi negli occhi di chi ci ama 

Il matrimonio nella società contemporanea 

SABATO 4 FEBBRAIO … Se praticheremo l’arte di comunicare 

Il dialogo nella coppia 

MARTEDÌ 7 FEBBRAIO    Se sperimenteremo che amare non è guardarsi negli occhi 

Dall’innamoramento all’amore 

SABATO 11 FEBBRAIO    Se costruiremo l’amore 

La sessualità come relazione  

SABATO 18 FEBBRAIO    Se scopriremo che la fertilità è dono 

Paternità e maternità responsabili 

SABATO 25 FEBBRAIO … Se cercheremo Colui che ci cerca 

Essere cristiani oggi 

MARTEDÌ 28 FEBBRAIO … Se ci ameremo come Cristo ci ama 

Il matrimonio sacramento 

SABATO 3 MARZO … Se trasformeremo le ferite in sentiero 

Il percorso del perdono 

MARTEDÌ 6 MARZO … Se impareremo a vivere i sacramenti 

Liturgia penitenziale 

DOMENICA 11 MARZO … Se pregheremo nella comunità e con la comunità 

Celebrazione eucaristica 

MARTEDÌ 13 MARZO … Se radicheremo il nostro amore 

La spiritualità nella coppia  

SABATO 17 MARZO …Se ci apriremo insieme ad altre cose 

Coppia aperta e apostolica 

MARTEDÌ 20 MARZO Momento di preghiera e consegna degli attestati 

 

 

Come guida per gli incontri sarà utilizzato il quaderno a schede Navigheremo insieme la vita se… 

 

 


